
White Bear New 2025
Allergens Report
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Cauliflower Cheese W25 Y
Pigs In Blankets W25 Y

Unknown
M M M M Y Y

Bearnaise W25 Y Y Y
Chimichurri Sauce W25

Garlic Butter W25 Y
Peppercorn W25 Y
 Duck Pie W25 Y

Bar
Y Y Y

Chestnut Mushroom Pie W25 Y
Whe Bar

Y Y Y

Chicken Curry and Rice Y
Unknown

M M
Alm Brz
Cas Haz
Mac Pec
Pis Wal

Y Y Y
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Chicken Kiev Y
Whe

Y Y Y Y

Fish & Chips W25 Y
Bar

Y Y Y Y

Gammon & Eggs Y
KH COTTAGE PIE ONLY Y

Bar
Y Y Y

Scampi and chips Y
Whe

Y Y

Small gammon and eggs KH ONLY Y
Steak and Ale Pie W25 Y

Whe Bar
M M Y Y M Y

Triple Cheese mac and cheese Winter 24 Y
Whe

Y Y

Blue Corn Tortilla W25

Cauli Wings W25 Y
Whe

Y M M M Y

Celeriac and Truffle soup W25 Y
Whe

M Y
Alm Brz
Cas Haz
Mac Pec
Pis Wal

M M M Y Y

Chicken and Ham Terrine with Crispy Egg W25 Y
Whe

Y Y Y

Crispy Squid W25 Y
Whe

Y Y Y
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Honey Chilli Wings W25 Y
Olives W25

Panko Prawns KH ONLY Y
Whe

Y

Pork Riblets winter 22 Y Y Y
Truffle Arancini W25 Y

Whe
Y Y

Vegetable Dumplings W25 Y
Whe

M Y M M Y

Chicken & Chorizo Burger W25 Y
Whe

Y Y Y Y

Fillet Steak W25 M M
Alm Cas
Haz Mac
Pec Pis

Wal

M M Y M M M Y

Ribeye Steak W25 M M
Alm Cas
Haz Mac
Pec Pis

Wal

M M Y M M M Y

Sirloin Steak W25 M M
Alm Cas
Haz Mac
Pec Pis

Wal

M M Y M M M Y

Steak Frites W25 Y
Vegan Burger W25 Y

Whe
M M M M M Y
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Wagyu Beef Burger W25 Y
Whe

Y Y Y Y Y Y

WB Picanha Y
Greens & Pancetta W25

KH ONLY CREAMED SPINACH Y
Maple Carrots W25 Y
Mixed Salad W25 Y Y
Onion Rings W25 Y

Whe Bar
M Y Y Y M

Skin-On Fries W25

Sweet Potato Fries W25

Tenderstem Chili Broccoli W25 Y
Thick Cut Chips W25

Boscaiola Pizza W25 Y
Whe

M M Y M Y Y

Diavolo Pizza W25 Y
Whe

M M Y M

Funghi Pizza W25 Y
Whe

M M Y M

Margherita Pizza W25 Y
Whe

M M Y M

Pollo Pizza W25 Y
Whe

M M Y M
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Roast Beef W25 Y
Whe

Y Y Y Y Y

Roast Chicken W25 Y
Whe

Y Y Y Y Y Y

Roast Pork W25 Y
Whe

Y Y Y Y Y Y

Roast Rump Of Lamb W25 Y
Whe

Y Y Y Y Y 1

Roast Wellington (Vegan) W25 Y
Whe Bar

Y M
Alm Cas
Haz Pec

Wal

Y Y Y

Trio Of Roast Y
Whe

Y Y Y Y Y

Cornish plaice W25 Y
Whe

Y Y Y Y

Jerk Glazed Ribs W25 Y
Bar

M M
Alm Brz
Cas Haz
Mac Pec
Pis Wal

Y Y

Lamb shank w25 Y Y 1
Mushroom Linguini W25 Y

Unknown
Y Y Y

Pan Roasted Salmon Chive Hollandaise Y Y Y Y
Peri Half Chicken W25 M Y Y M M M
Squash Risotto W25 Y Y
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Caesar Salad W25 Y
Unknown

M M Y Y Y Y M

Duck Salad W25 Y
Whe

Y M M M Y

Falafel Salad W25 Y
Whe

Y Y
Alm Brz
Cas Haz
Mac Pec
Pis Wal

Y Y Y

Chicken Caesar Wrap W25 Y
Whe

Y Y Y M

Cod Goujon Wrap W25 Y
Whe

Y Y

Crispy Duck wrap W25 Y
Whe

Y M M M Y

Falafel Wrap W25 Y
Whe

M M
Unknown

Y

Mozzerella Wrap W25 Y
Whe

Y Y

 Choc Brownie W25 M
Whe Rye
Bar Oat

M M
Alm Brz
Cas Haz
Mac Pec
Pis Wal

Y Y Y Y

Choc Orange Tart Raspberry Sorbet W25 Y
Whe Rye
Bar Oat

Y Y
Alm Brz
Cas Haz
Mac Pec
Pis Wal

Y M M Y
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* Allergens marked with 'M' may contain that allergen.
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Pecan Pie W25 Y
Whe Rye
Bar Oat

Y
Alm Brz
Cas Haz
Mac Pec
Pis Wal

M Y Y M

Rum Baba W25 Y
Whe Rye
Bar Oat

M
Alm Brz
Cas Haz
Mac Pec
Pis Wal

Y Y Y Y

Sticky Toffee Pudding W25 Y
Whe

M M
Alm Haz
Pec Pis

Y Y Y

Tart Tatin W25 Y
Whe Rye
Bar Oat

M M
Alm Brz
Cas Haz
Mac Pec
Pis Wal

Y Y Y M

Tiramasu W25 Y
Whe Rye
Bar Oat

M
Alm Brz
Cas Haz
Mac Pec
Pis Wal

M Y Y Y

aioli for pizza Y Y
Buttermilk ranch for pizza Y Y
Chipotle Relish for Pizza Y
Smoky BBQ for pizza

Yes May Contain
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Allergen

Whe Wheat

Rye Rye

Bar Barley

Oat Oats

Alm Almonds

Brz Brazil Nuts

Cas Cashews

Haz Hazelnuts

Mac Macadamia

Pec Pecan

Pis Pistachio

Wal Walnuts
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